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IZMIR BAKIRCAY UNIVERSITESI
SAGLIK BiLiMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
M3-HEM108 HEMSIRELIK ESASLARI DERSI
UYGULAMA HEDEFLERI

M3-HEM108 Hemsirelik Esaslari Dersi haftalik 5 saat teorik, 4 saat laboratuvar, 8 saat

uygulama olmak tizere 17 saatlik bir egitim miifredatina sahiptir. Dersin yerel kredisi 11, Avrupa

Kredi Transfer Sistemi’ne gore kredisi 12°dir. Dersin uygulamali bdliimiiniin yiiriitiilmesinde

“Izmir Bakir¢ay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Uygulamali Egitim Esaslar1>’ gecerlidir.

Bu dersin uygulamalari; Izmir Bakircay Universitesi Cigli Egitim ve Arastirma Hastanesi nin ilgili

kliniklerinde gerceklestirilmektedir. Bu uygulamaya ait hedefler asagida aciklanmaistir.

Uygulamanin genel hedefleri:

Uygulama siiresince *’izmir Bakirgay Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Boliimii Kilik Kiyafet Kilavuzu’’na uygun olarak giyinme,

Ozel durumlar ve/veya kurumsal farkliliklar belirtilmedigi siirece 08.00-16:00 saatleri arasinda
uygulama alaninda olma,

Hasta, hasta yakini, klinik ekibi (hemsire, ebe, hekim ve diger ekip iiyeleri), akran, rehber
hemsire, uygulamada gorevli 6gretim elemanlar1 ve diger kisilerle etkili iletisim kurma,
Uygulama alaniin rutin isleyisini stirdiirmeye katki verme,

Klinikteki is boliimiine uygun davranabilme (gerekli kliniklerde cay arast ve yemek
molalariin listesini yapabilme, planlamaya uyumlu c¢alisabilme),

Uygulama siiresince yaninda; not defteri, kalem, veri toplama formu steteskop, saniyeli saat
ve uygulama formlarinin yer aldig1 dosyasini bulundurma,

Sorumlu oldugu hastanin verilerini toplayabilme, yasam bulgularini uygun sekilde takip

edebilme ile fiziki ve dijital ortamdaki hasta kayitlarini/formlarin1 uygun sekilde kullanabilme,

Genel hedeflere ek olarak;

Sorumlu oldugu hastadan ‘Hemsirelik Esaslar1 Veri Toplama Formu’” dogrultusunda veri
toplayabilme,

Sorumlu oldugu hastanin bakim gereksinimlerini hemsirelik siireci dogrultusunda
belirleyebilme,

Sorumlu oldugu hastanin bakim gereksinimlerine yonelik hemsirelik bakimini planlayip,
uygulayabilme,

Hastanin, yasamsal bulgularint dogru teknikle Olgebilme, degerlendirebilme ve

kaydedebilme,



Cerrahi ve tibbi asepsi ilkelerine uygun olarak temel hemsirelik becerilerini
gergeklestirebilme,

Oral ve lokal ila¢ uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim elemani
ile birlikte 10 (on) dogru ilkeye uyarak gerceklestirebilme,

Intramiiskiiler yolla ila¢ uygulamalarimi klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu dgretim
eleman ile birlikte 10 (on) dogru ilkeye uyarak gerceklestirebilme,

Subkutan yolla ilag uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim
eleman ile birlikte 10 (on) dogru ilkeye uyarak

Intradermal yolla ila¢ uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu dgretim
elemant ile birlikte 10 (on) dogru ilkeye uyarak gerceklestirebilme,

Intravendz tedavinin komplikasyonlarini farkina varabilme,

Intravendz yolla ila¢ uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu dgretim
elemant ile birlikte 10 (on) dogru ilkeye uyarak gerceklestirebilme,

Klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim elemani ile birlikte intravendz kateter
uygulayabilme,

Kan transfiizyonu uygulamasina iligkin hemsirelik uygulamalarini klinik rehber hemsiresi
ve/veya sorumlu 6gretim elemant ile birlikte gerceklestirebilme,

Agris1 olan hastada agriya iligkin hemsirelik girisiminde bulunabilme,

Hastanin, solunum gereksinimlerini farkina varabilme,

Oksijen maskesi ve nazal kaniil ile oksijen uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya
sorumlu 6gretim elemani ile birlikte gergeklestirebilme,

Nazofarangeal ve orafarangeal aspirasyon uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya
sorumlu 6gretim eleman ile birlikte gergeklestirebilme,

Hastanin bosaltim gereksinimlerini farkina varabilme,

Uriner katater uygulamasini klinik rehber hemsiresi ve/ veya sorumlu 6gretim elemant ile
birlikte gergeklestirebilme,
Hastanin sindirim gereksinimlerini belirleyebilme,

Enteral yolla (Nazogastrik, gastrostomi) beslemeyi klinik rehber hemsiresi ve/veya
sorumlu 6gretim elemani ile birlikte gergeklestirebilme,

Total parenteral beslemeyi klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu 6gretim elemani ile
birlikte gergeklestirebilme,

Yataga bagimli hastada geligsebilecek komplikasyonlar1 farkina varabilme,

Basi yarasina yonelik hemsirelik uygulamalarini klinik rehber hemsiresi ve/veya sorumlu
Ogretim elemant ile birlikte gerceklestirebilme,

Hastanin aldigi-¢ikardigi sivi takibini gerceklestirebilme,

Hastanin sivi elektrolit dengesini takip edebilmek i¢in deri turgoru, 6dem kontroliinii

gerceklestirebilme



Hastanin masaj gereksinimlerini gerceklestirebilme,

Ozbakim eksikligi olan hastalarin, 6zbakim gereksinimlerini karsilayabilme,

Dayanaklar:

1.

Izmir Bakircay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Uygulamali Egitim Esaslar
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%20202
1-2022/Uygulama%20Duyurular/2022-

2023%20G%C3%BCz%20Y ar%C4%B1y%C4%B11%C4%B1/sbf uygulama_egitim es

aslari.pdf

[zmir Bakirgay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Kilik Kiyafet
Klavuzu
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%20202
1-

2022/Uygulama%20Duyurular/K%C4%B11%C4%B1k K%C4%Blvyafet K%C4%B1lav

uzu.pdf

Ogretici ve uygulamaya katki verici bir siire¢ diliyoruz.

Izmir Bakir¢ay Universitesi

Hemsirelik Esaslart Anabilim Dali


https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%202021-2022/Uygulama%20Duyurular/2022-2023%20G%C3%BCz%20Yar%C4%B1y%C4%B1l%C4%B1/sbf_uygulama_egitim_esaslari.pdf
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%202021-2022/Uygulama%20Duyurular/2022-2023%20G%C3%BCz%20Yar%C4%B1y%C4%B1l%C4%B1/sbf_uygulama_egitim_esaslari.pdf
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%202021-2022/Uygulama%20Duyurular/2022-2023%20G%C3%BCz%20Yar%C4%B1y%C4%B1l%C4%B1/sbf_uygulama_egitim_esaslari.pdf
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%202021-2022/Uygulama%20Duyurular/2022-2023%20G%C3%BCz%20Yar%C4%B1y%C4%B1l%C4%B1/sbf_uygulama_egitim_esaslari.pdf
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%202021-2022/Uygulama%20Duyurular/K%C4%B1l%C4%B1k_K%C4%B1yafet_K%C4%B1lavuzu.pdf
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%202021-2022/Uygulama%20Duyurular/K%C4%B1l%C4%B1k_K%C4%B1yafet_K%C4%B1lavuzu.pdf
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%202021-2022/Uygulama%20Duyurular/K%C4%B1l%C4%B1k_K%C4%B1yafet_K%C4%B1lavuzu.pdf
https://hemsirelik.bakircay.edu.tr/Yuklenenler/Hem%C5%9Firelik%20Duyurular%202021-2022/Uygulama%20Duyurular/K%C4%B1l%C4%B1k_K%C4%B1yafet_K%C4%B1lavuzu.pdf

T.C.
IZMIiR BAKIRCAY UNIVERSITESI
SAGLIK BiLiMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
MESLEKiI UYGULAMALI DERSLER UYGULAMALI ALANI KURALLARI

Izmir Bakirgay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii 6grencisi olarak,

(1) Izmir Bakirgay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’niin her bir
mesleki uygulamali dersin uygulama alanlarina yonelik laboratuvar, klinik ve saha
uygulama esaslar1 ve kurallarina uygun davranacagim.

(2) izmir Bakirgay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii ve ilgili
uygulama alaninin kurallar1 ¢ergevesinde her iki kurumun “sayginligini” koruyacak
sekilde hareket edecegim.

(3) Bakimindan sorumlu oldugum birey/aile/toplum ve hastalara, sorumlu O6gretim
elemanlarina ve ilgili ekip tliyelerine karsi sorumlu olacagim.

(4) Hemsirelik mesleginin etik ilke ve kurallarina bagl kalacagim.

(5) Klinik ve saha uygulamalar sirasinda bakimindan sorumlu oldugum bireyler ile ilgili
bilgileri Kisisel Verileri Koruma Kanunu’na gore gizli tutacagim ve onaylar1 olmaksizin
hi¢ kimse ile paylasmayacagim.

(6) Uygulama alan1 ve hasta ile ilgili biitiin bilgileri gizli tutacagim ve fotograf, video, ses
kaydi vb. sosyal paylasim sitelerinde paylasmayacagim.

(7) Uygulama yapilan kurumun protokol, politika, islem ve sistem talimatlarina baglh
kalacagim.

(8) Uygulama alaninda kullanilan form vb. dokiimanlari ve bu dokiimanlarin fotograf ve
videolarini izinsiz almayacak ve kurum disinda kullanmayacagim.

(9) Etik Beyan Formu’nda belirtilen kurallara uyacagim.

(10)Mesleki Beceri ve Simiilasyon Laboratuvar: Kural Kabul Beyani’nda yer alan kurallara
uyacagim.

(11)Izmir Bakirgay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Uygulama
Alan1 Ogrenci Kilik Kiyafet Kilavuzu’nda yer alan kurallara uyacagim.

(12)Beceri Karnesi Uygulama Protokolii’nde belirtilen kurallara uyacagim.



IZMIiR BAKIRCAY UNIVERSITESI

SAGLIK BiLiMLERi FAKULTESIi HEMSIRELIiK BOLUMU
UYGULAMA ALANI OGRENCI KILIK KIYAFET KILAVUZU
Amag ve Dayanak

Madde 1 - (1) Bu kilavuz, izmir Bakircay Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik
Boliimii 6gretim elemanlar1 ve 6grencilerinin klinik ve saha uygulamalarinda uyacaklar: kilik
kiyafet ilkelerini diizenlemeyi amaglar.

(2) Bu usul ve esaslar, izmir Bakir¢ay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Staj ve
Uygulamali Egitim Esaslart Madde 10 (7)’ye dayanir.

ilkeler

Madde 2 - (1) izmir Bakircay Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii
ogrencileri klinik ve saha uygulamalarinda, asagida belirlenen ilkelere uymak zorundadir.

(2) Genel goriliniim, tiniforma biitlinliigline uygun sekilde olmalidir. Laboratuvar i¢in kilik
kiyafet kurallart Laboratuvar Kullamm Ilkeleri igerisinde belirtilmistir. Klinik alan
uygulamalarinda 6grencilerin {iniformasi pantolon ve list olacak sekilde iki par¢adan olusur.

a) Ust iiniforma; 6grencinin olgiilerine uygun, beyaz renkte alpaka kumas, kisa kollu, V yakal,
iki etek kisminda ve bir sol gogiis kisminda olmak iizere {i¢ cepli, etek kisimlarinda yirtmacl
olup, basenleri drtecek uzunlukta olmalidir (Ek 1). Uniformanin sol {ist cebinde, Izmir Bakirgay
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Logosu basili olmalidir (EK 2).

b) Alt iiniforma; 6grencinin Slgiilerine uygun, petrol yesili renkte alpaka kumas, belden lastikli,
ikisi onde ve biri arkada olmak {izere ii¢ cepli olup klasik kesim pantolon pacgasi seklinde
olmalidir (Ek 1).

(3) Kis aylarinda ytiriitiilen uygulamalarda tiniformanin iizerine uzun kollu laboratuvar 6nliigii
ya da siyah renk, desensiz, kapiisonsuz ceket ve {iniforma i¢ine, sadece beyaz renk bady
giyebilir.

(4) Basortiilii 6grencilerin bagortiisii, bakim uygulamalarini engellemeyecek ve omuz asagisina
sarkmayacak sekilde beyaz, krem rengi veya petrol yesili tek renkte olmalidir.

(5) Ogrencilerin saglari, hemsirelik bakim uygulamalarini engellemeyecek ve omuz asagisina
sarkmayacak sekilde ylizii acik ve tiniforma biitlinligiinii bozmayacak sekilde toplu olmalidir.
Kisa sag kulak hizasin1 gegmeyecek ve ylizii kapatmayacak sekilde olmalidir.

(6) Ogrenciler uygulamaya ¢iktiklar1 alanlarda kendilerine ve hastalarina zarar verecek sekilde
aksesuarlar kullanmamalidir. Ogrenciler sadece uygulama alanlarinda saniyeli saat, alyans ve
kiigiik top kiipe takilabilir. Bunlarin disinda sarkan ve biiyiik kiipe, hizma, pirsing, kolye, yiiziik,
bileklik, bilezik gibi taki ve aksesuar takilmamalidir.

| Olusturulma Tarihi: 15.09.2021 | Revizyon Tarihi/No: 28.05.2025/1 | Sayfa1/3 \




(7) Uygulamalar sirasinda erkek 6grencilerin sakali, asepsi antisepsi ve bakim uygulamalarini
engellemeyecek sekilde kesilmis olmalidir.

(8) Uygulamaya c¢ikan 6grenciler, kisisel hijyen ve asepsi kurallarina uymak zorundadir.
Tirnaklar kisa (parmak ucunu ge¢cmeyecek uzunlukta) ve temiz olmalidir. Uygulamada agik
renk oje stiriilebilir. Ameliyathane uygulamasinda oje siiriilmemelidir. Protez tirnak, kalic1 oje,
takma tirnak vb. aseton ile ¢ikarilamayan tirnak uygulamalari kullanilmamalidir.

(9) Ogrenciler uygulama i¢in beyaz, lacivert veya siyah renkte 6nii ve arkas1 kapali, topuksuz,
yiiriirken ses ¢ikarmayan ve temiz ayakkabi ve corap giymelidir.

(10) Ogrenciler mesleki iiniformasi temiz ve iitiilii olmalidir. Mesleki iiniforma, yalmizca
uygulama alaninda giyilmelidir. Ogrenciler uygulama saatleri disinda ve sosyal alanlarda
iiniforma giymemelidir.

(11) Ameliyathane uygulamasinda ameliyathanenin standartlarina uygun yesil cerrahi yakali
iist ve alt liniforma giyilmelidir. Ameliyathane formasi ile ameliyathane disina ¢ikilmamalidir.
Ameliyathane uygulamasinda disarida kullanilan esarp ve ayakkabilar giyilmemelidir.

(12) Ogrenciler {iniforma iizerine uygulama alanlarinda &grenci kimlik kartini disardan
goriiniir sekilde takmalidir. Izmir Bakir¢ay Universitesi amblemi ve dgrenci kimlik kart1 disinda
her hangi bir rozet, isaret ya da sembol takmamalidir.

(13) Aile Sagligi Merkezleri, Toplum Sagligi Merkezleri, Milli Egitim Bakanligi’na bagh
okullar, ev ziyaretleri, Sosyal Hizmet Kurumlar1 gibi saha uygulamalarinda giyilecek tiniforma
ya da forma alanin 6zelliklerine gore belirlenerek ilan edilir.

(14) Uygulamaya ¢ikacak 6gretim elemanlar1 beyaz 6nliik ya da tiniforma giymelidir.

*Yukarida belirtilen kurallara uymayan 6grenciler i¢cin 2547 sayil1 Yiiksekogretim Kanunu'nun
54. Maddesi uyarinca disiplin hiikiimleri uygulanacaktir.

| Olusturulma Tarihi: 15.09.2021 | Revizyon Tarihi/No: 28.05.2025/1 | Sayfa2/3 |




Ek-1
UST BEYAZ ALPAKA KUMAS, V YAKA YARASA KOL ALT PETROL YESILI ALPAKA KUMAS

Ek-2
iZMiR BAKIRCAY UNiVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI LOGOSU

SAGLIK
BILIMLERI

J o BAKIRCAY
| FAKULTESI
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Beceri Karnesi Uygulama Protokolii

Ogrencinin Adi-Soyada:

Tarih:

Izmir Bakir¢ay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’ndeki her 6grenci
uygulama alanlarinda kullanmak tizere Beceri Karnesi bulundurmak, ilgili beceriyi
isaretleyerek klinik sorumlusuna onaylatmak, ilgili dersin 6gretim elemanina teslim etmekten

sorumludur. Buna gore;

izmir Bakircay Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik boliimii 68rencisi

olarak;

l.
2.
3.

Her uygulama alanina ¢ikarken beceri karnemi yanimda bulunduracagim.

Ilgili beceriyi yaptiktan hemen sonra isaretleyecegim.

Her yariy1l sonunda karnemi teslim ederken, eksiksiz ve hatasiz kayitlar1 saglamak i¢in
kontrol edecegim.

Degerlendirilen Beceri karnemi ilgili 6gretim elemanindan teslim alacagim.

Tim egitim siiresince Beceri karnemi koruyacagim ve kaybetmemek i¢in gerekli
onlemleri alacagim.

Dersin 6gretim planinda belirlenen hedeflere ulasmak i¢in gerekli becerileri
tamamlamayacagim.

Uygulanan becerilerin gézlemcisi olan klinik/rehber hemsire veya 6gretim elemanin
onayint almam gerektigini ve bu onayin zorunlu oldugunu biliyorum.

Beceri karnem ile ilgili kayitlarin dogrulugunu ve eksiksizligini saglamakla
yiikiimlilylim; gerektiginde belgeleri sunacagim.

11’1’128.



B BAKIRCAY
| H
[ZMIR BAKIRCAY UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

Tarih: . .2026

1. Izmir Bakirgay Universitesi Hemsirelik Béliimii ve ilgili uygulama alanmnin kurallar:
cergevesinde her iki kurumun “sayginligini” koruyacak sekilde hareket edecektir.

2. “Izmir Bakirgay Universitesi Uygulamali Egitim Y®&nergesi”, “izmir Bakircay
Universitesi Saglhik Bilimleri Fakiiltesi Staj ve Uygulamali Egitim Esaslar1” ve “izmir
Bakirgay Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Kilik Kiyafet
Kilavuzunda belirtilen esaslara uyacaktir.

3. Bakimindan sorumlu oldugu hastalara, klinik egitimcilerine ve ilgili hastane personeline
kars1 sorumludur.

4. Hemgsirelik mesleginin etik kurallarina bagli kalacaktir.

5. Klinik uygulama sirasinda kapasitesini etkileyebilecek her tiirlii bilgiyi klinik
egitimcisine bildirecektir.

6. Bakimindan sorumlu oldugu ya da klinikteki diger hastalar ve yakinlari ile ilgili tim
bilgileri gizli tutacaktir ve hi¢ kimse ile paylagsmayacaktir.

7. Uygulamada bulundugu hastane/klinik ile ilgili 6zel bilgileri gizli tutacak ve hi¢ kimse
ile paylagsmayacaktir.

8. Uygulama yapilan kurumun protokol, politika, islem ve sistem talimatlarina bagh
kalacaktir

9. Klinikte birlikte ¢alistigim hastane ¢alisanlari, hasta ve hasta yakinlar ile ilgili bilgi,
fotograf vb. sosyal paylasim sitelerinde paylasmayacagim.

Yukarida belirtilen etik ilkeler ve yasalara uygun olarak hastama bakim

verecegimi beyan ederim.

Imza

Ad Soyada:
Ogrenci Numarast:
Ders: Hemsirelik Esaslar1

Uygulamaya cikilan Yer/Klinik/Alan:



T.C.

iZMiR BAKIRCAY UNiVERSITESI

l : BAK| R(; AY Saglik Bilimleri Fakiiltesi

KESICi VE DELICi ALET YARALANMASI FORMU

Dok. No: FRM/SBF/25

IIk Yayn Tar.: 4.12.2024
Rev. No/Tar.: 01/13.03.2025
Sayfal/1

Ad Soyad Sif

Ogrenci No Tetanoz Asist O Yok 0O Var Asi Tarihi:
TC Kimlik No Hepatit B Asis1 | O Yok 0O Var Agi Tarihi:
Telefon Numarasi

Olay Tarihi ve Saati

Olaym Meydana Geldigi Yer

Olaym Tiirii O Kesici Delici Alet Yaralanmasi
O Viicut Sivilarina Maruz Kalma

Yaralanma Bolgesi

Olayin Nedeni

Yaralanmaya neden olan alet

Oigneucu O Lanset
O Invaziv kateter ignesi

O Bistiri O Ampul/flakon
O Diger: ....ovvvvenen

Yaralanmaya neden olan alet bir hastanin viicut | 0 Evet O Hayir

materyali ile kontamine olmug mu?

Olay sirasinda kullandiginiz kisisel koruyucu O Eldiven O Maske O Onlik O Gozliik
ekipmanlari isaretletiniz ODiger: ..o

Olay1 Kisaca Agiklayiniz:

Olayla ilgili Yapilan Islemleri Agiklaymiz:

Tanik Beyant:

*(Ogrencinin ve hastanin test sonuglarinin bir érnegini forma ekleyiniz.

Tanik

Ogrenci

(Ad1 Soyad1 ve Imza) (Ad1 Soyad1 ve Imza)

Sorumlu Ogretim Elemani
(Ad1 Soyadi ve Imza)

5070 sayili Elektronik imza Kanunu cercevesinde, bu DEB elektronik imza ile imzalanarak yayimlanms olup, giincelligi
elektronik ortamda "Bakircay Universitesi Kalite Dokiiman Yonetim Sistemi (KDYS)" iizerinden takip edilmelidir.



IZMIiR BAKIRCAY UNIVERSITESI SAGLIK
BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU

UYGULAMA DOSYASI

Ad-Soyad:
Ogrenci No:

Dersin Adi:

Uygulama Tarihleri: ..../..../20............ /ve.20....



OGRETIM ELEMANI UYGULAMA DEGERLENDIRME ve

OGRENCI OZ DEGERLENDIiRME FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyadi/No:
Dersin Adi:

Uygulama Yaptig1 Alan:

Tarih:

Sonug¢

Puan

Ogrenci

Ogretim
Elemam

1- PROFESYONEL DAVRANISLAR

20

Uygulama alanina zamaninda gelmek

Uygulama alani igin gerekli ara¢ ve geregleri yaninda bulundurmak

Bakim verdigi/izledigi bireyin gilivenligini saglamak

Bakim verdigi/izledigi bireyin kayitlarin1 zamaninda ve eksiksiz olarak
tutmak

| W [ D

Klinigin uygulama kurallarina uygun davranmak

2- ILETiSIM

20

Bakim verdigi/izledigi birey ve yakinlari ile iletisimi baglatmak ve uygun
sekilde siirdiirmek

Saglik ekibi iiyeleri ile uyumlu ve saygili iletigimi siirdiirmek

Ogretim elemani ile uyumlu ve saygili iletisimi siirdiirmek

Uygulama alaninda birlikte ¢alistigi arkadaslari ile uyumlu ve saygili
iletisimi stirdiirmek

3- MESLEKiI YONDE GELiSME

55

Kuramsal bilgiyi uygulama alanina aktarabilmek

Hastaya 6zgii gerekli uygulamalart dogru teknikle yapmak

Sorumluluk almak ve aldig1 sorumlulugu eksiksiz yerine getirmek

Uygulama sirasinda etkin is plan1 yapabilmek

Bireyin hastane/bulundugu ortamda karsilasabilecegi riskleri (travma,
enfeksiyon, yanlis uygulama) taniyabilme ve 6nlem alabilme

DN [ | [ |

Problem ¢6zme becerilerini kullanmak

Klinik uygulamalara aktif olarak katilmak

Ogrenmeye istekli davranmak

Uygulama alanlarinda gelistirilebilecek alanlari fark edebilmek, buna
yonelik planlamalar yapabilme ve uygulayabilmek

DN |||

Kendi ile ilgili gelistirilmesi gereken yonlerini fark etmek ve gelistirmek
i¢in ¢aba gostermek

Uygulama alaninda gegirdigi zamani etkin kullanabilmek

5

TOPLAM

100

1:Yetersiz

2:Destege ihtiyaci var ~ 3:Kismen Yeterli  4:Yeterli  5:Cok iyi

Ogretim Elemam
Ad/Soyad/Imza

GY: Gozlem Yapilmad

Ogrenci
Ad/Soyad/Imza




HEMSIRELIK BAKIM PLANI DEGERLENDIRME FORMU-OGRENCI ve OGRETIM ELEMANI

Ogrencinin Adi Soyadi/No: Tarih:
Dersin Adi: Sonug¢
Uygulama Yaptig1 Alan:

HEMSIRELIK SURECI ASAMALARI Puan Ogrenci Egitimci

1- VERIi TOPLAMA 25

Biitiinciil bakim dogrultusunda gereksinimlere yonelik yeterli ve 15

dogru veri toplama

Fonksiyonel saglik driintiilerinin birbiri ile etkilesimini dikkate alma 5

Verilerin dogru ve zamaninda kayit altina alinmast 5

2- HEMSIRELIK TANISI 25

NANDA’ya 6zgii dogru hemsirelik tanilarini belirleyebilme 5

Hastasimin gereksinimlerini karsilayacak yeterli hemsirelik tanilarini 5

belirleyebilme

Hemsirelik tanilarini 6ncelik sirasina koyabilme 5

Hemsirelik tanilarinin nedenini belirleyebilme 5

Hemsirelik tanilarinin tanimlayici 6zelliklerini belirleyebilme

3- PLANLAMA-UYGULAMA 30

Hasta/bireye 6zgii ve tani ile ilgili beklenen hasta sonucunu 5

belirleyebilme

Beklenen hasta sonucunun agik ve 6l¢giilebilir olmasi

Beklenen hasta sonucunun gergekei ve ulagilabilir olmasi

Tiim tanilara yonelik bilimsel kanita dayali, uygun ve kapsamli 5

girigsimleri planlayabilme,

Gereksinimlere uygun teknik, yonetsel, egitsel nitelikte bakimi 5

planlayabilme

Gereksinimlere uygun teknik, yonetsel, egitsel nitelikte bakim 5

uygulayabilme

4- DEGERLENDIRME 20

Bakim sonuglarini beklenen hasta sonucu kriterleri dogrultusunda

degerlendirme 5

Degerlendirmenin agik ve dlgiilebilir olmasi 5

Degerlendirmenin gercekei ve ulasilabilir olmasi

Degerlendirme sonuglarini veri olarak kullanabilme 5

TOPLAM 100
Sorumlu Ogretim Elemani Ogrenci

Ad/Soyad/imza Ad/Soyad/imza



KAVRAM HARITASI DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi Soyadi/No: Tarih:
Dersin Adi: Sonug¢
Uygulama Yaptig1 Alan:
Olciit Puan 4 3 2 1 0 Alian
Puan
Kavramlarin 20 Tiim kavramlar Cogu kavram Kavramlarin yarist Kavramlarin Kavramlarin
Dogrulugu dogru ve bilimsel dogru, kiigiik yanlis yarisindan ¢ogu hepsi yanlis
olarak uygun hatalar var yanlig
Kavram Sayisi 16 Konuyu kapsayan Kavram sayis1 Kavramlar Cok az kavram var, Kavramlar
ve Zenginligi yeterli ve gesitli yeterli ama aciklayici degil, konu yansitilamiyor | yok/uyumsuz,
kavramlar ¢esitlilik sinirl o6nemli eksikler var konu
kullanilmig yansitilamiyor
Hiyerarsik 16 Kavramlar Hiyerarsi genelde Hiyerarsi kismen Hiyerarsi hatali, Hiyerarsi yok
Diizen genelden dzele, dogru, kiigiik dogru onemli eksikler var
dogru hiyerarsiyle hatalar var
diizenlenmis
Baglantilarin 16 Tim baglantilar Baglantilarin ¢cogu | Baglantilar kismen | Baglantilar yetersiz Baglantilar
Dogrulugu anlamli ve dogru anlaml dogru, bazi tamamen
iligkiler gésteriyor anlamsizliklar var yanlis/yok
Capraz 8 Birden fazla En az bir anlamli | Capraz baglant1 var Capraz baglanti Hig ¢apraz
Baglantilar anlamli ¢apraz capraz baglanti ama anlaml degil tek/zayif baglant1 yok
baglant1 var var
Baglanti 8 Tiim iligkiler Iliskilerin Iliskilerin yarist Birkag iliskide Baglanti
Sozciikleri uygun sozciiklerle | yarisindan fazlasi uygun sozciikler uygun sozciikler sozciikleri yok
aciklanmig uygun sozciiklerle kullanilarak eksik
acgiklanmig aciklanmig
Gorsellik ve 8 Harita diizenli, Kiigiik diizen .. Diizen belirgin Cok daginik,
R Diizen kismen . -
Anlasilabilirlik okunakli ve sorunlari das bi¢imde daginik; anlasilmaz
aginik, bazi
anlagilir bulunmakla g kavram ve
. boliimler karigik .
birlikte genel baglantilar karigik
veya okumay1 T
olarak okunakli ve sorlastirivor yerlestirilmis,
anlagilir. FHIYOL anlagilabilirlik
diistik.
Yaraticihk 8 Ozgiin, farkli bir Kismen 6zglin, Az diizeyde Ozgiinliik gok Hig 6zgiinliik
bakis agis1 igeriyor | bilinen Oriintiiler Ozgiinliik var; sinirly; harita biiylik yok
kullanilmig kavramlar Ol¢iide
¢ogunlukla benzer kopya/kaliplagsmig
veya alisiimis. ornekleri yansitiyor.
TOPLAM 100
0: Karsilamiyor 1:Yetersiz ~ 2:Gelismekte  3:lyi  4:Cok iyi GY: Gozlem Yapilmadi

VERI TOPLAMA FORMU




Ogrenci Adi Soyadi: Veri Toplama Tarihi:

BIREYE ILISKIN | Hastamin AdiSoyadr:.......................coeeeenn....
VERILER Cinsiyeti: [ Kadin [1 Erkek Yasi: ....... Medeni Durumu:..................
Egitimi:................. Meslegi/lsi:.....................
Sosyal giivencesi:....................
OYKU Hastane yatis tarihi:.....................
Geldigi yer: [1Acil [1Poliklinik (1Y ogun bakim {initesi Diger.....
TIbbI TanISI:. ...
Ameliyat tarihi:.....................o
Ameliyat tiirii:.......................
Anestezi tilriis ....................
Siirekli kullandig1 ilaclar:
Ozgecmis: (DM [JHT [KVH [KOAH Diger............
Soy gecmis: (DM [OHT OKVH OKanser OKOAH  Diger...........
ACIKIAYINIZ. . ...
Alerji (11ag/Besin vb.):.......c.ovevevieeeeeeeeeeeeeeeee e Alerji bilekligi: [1Var (1Yok
Hasta kimlik bilekligi: [1Var [1Yok
Saghgini tehdit eden riskler: [1Sigara [1Alkol [1Sedanter yasam Diger ...........
Hastahiga yonelik kiiltiirel/tamamlayici tedavileri uygulama: COEvet OHayir
Aciklaymniz:............
Hastallk OyKUST:. ..o e e
SAGLIGIN Bireyin saghgim algilama durumu: Olyi OOrta DKot
ALGILANMASI Saghk durumuna iliskin duygusal tepkisi:
ve YONETIMIi Oinkar [OOfke [Pazarhk [Depresyon  [JKabullenme Diger: .........................

Saghk taramasi/kontrolleri yaptirma: [1Diizenli [1Diizensiz [IHig
Bakimina katilma istegi/yetenegi: [1Var [JYok




BESLENME Boy... Kilo...... BKi...... kg/m? [ONormal [JKasektik [Hafif kilolu [Obez
METABOLIK Oral alim: [1Var [J Yok Diyeti:.................
DURUM Kiloda Degisim: Yok OJArtmis [OAzalmis.................. kg/zaman

Istah Durumu: ONormal DArtnus  [JAzalmis

Yeme Problemi: (1Disfaji  [JBulanti [JKusma Diger:...............

Beslenme sekli: [[Normal [1Yardimla besleniyor [ Parenteral

[Enteral (Nazogastrik) [1 Enteral (Gastrostomi)

Tarih ALDIGI CIKARDIGI DENGE
Oral Enteral Pa;al:;l TOPLAM idrar DNg:‘ Kusma | Gaita | TOPLAM

BOSALTIM Idrar: ONormal [JAniiri [OOligiiri [JPoliiri  [JPollakiiri [JHematiiri

(Diziiri ~ ONoktiiri  (JUriner inkontinans

Uriner kateter: (JVar................ /giin Yok

Uriner kataterizasyon sekli: .............................

Diyaliz: [THemodiyaliz [IPeriton Diyalizi  Diyaliz giri§ yeri:.......c.cecceuvuuene

Diskilama:[1Normal [1Diyare [1Konstipasyon [1Melena [1Hematokezya [IFekal inkontinans

Bosaltim sekli: ONormal OAltbezi OSiirgli JOstomi............c.cveveenes

Bagirsak aliskanligt:....... /giin Son defekasyon tarihi:.................
AKTIVITE Oksijen Kullamim: OVar........................ It/dk  OYok
EGZERSIZ Oksijen Uygulama YOntemi: ... i

Egzersiz sirasinda yasadigi semptomlar: [JGoOgis agrist  OCarpinti [1Bacak agrisi
UKas agrist  ODispne OYorgunluk Diger..............

Giinliik Yasam Aktivitesi / Kendine Bakabilme Yetenegi

(Bagimh: 1, Yar1 Bagimli: 2, Bagimsiz: 3)

Beslenme Pozisyon Degistirme/ Hareket
Tuvalete gitme Giivenligi i¢in riskleri degerlendirme
Giyinme Cevredeki tehlikelerden kaginma
Banyo yapma Iletigim kurma

Bedenini temiz tutma Ilag yonetimi




Diisme oykiisii : COHayir  OEvet Aciklaymiz................o.ooooiiiiiiinn,
iTAKi DUSME RiSKi OLCEGI

Degerlendirme
1. 65 yas ve lstii. 1
2. Bilinci kapali. 1
3. Son 1 ay i¢inde diisme 6ykdisii var. 1
5 4. Kronik hastalik dykiisii var.* 1
% 5 Ay.akta/yﬁriirken fiziksel destege (yiirliteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.) 1
= ihtiyaci var
é 6.  Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1
=< 7. Gorme durumu zayif 1
E 8. 4'den fazla ilag¢ kullanimi var. 1
= 9. Hastaya bagli 3’iin altinda bakim ekipmani var.** 1
£ 10. Yatak korkuluklar1 bulunmuyor/galismryor. 1
= 11. Yiiriime alanlarinda fiziksel engel(ler) var. 1
12. Biling agik, koopere degil. 5
13. Ayakta/yiiriirken denge problemi var. 5
14. Bas donmesi var. 5
2 15. Ortostatik hipotansiyonu var. 5
& E‘, 16. Gorme engeli var. 5
= :é" 17. Bedensel engeli var. 5
‘& =% | 18. Hastaya bagl 3 ve iistii bakim ckipmani var.** 5
2 B= | 19. Son 1 hafta icinde riskli ilag kullanimi var.*** 5
TOPLAM PUAN
0 Diisiik Risk: Toplam Puani 5’in altinda [J Yiiksek Risk: Toplam Puani 5 ve 5’in {istiinde
Bilgilendirme Tablosu

*Kronik hastahklar: Hipertansiyon, Diyabet, Dolagim Sistemi Hast., Sindirim Sistemi Hast., Artrit, Paralizi, Depresyon, Nérolojik Hastaliklar
**Hasta Bakim Ekipmanlari: IV infiizyon, Solunum Cihazi, Kalic1 Kateter, Gogiis Tiipii, Dren Perfiizator, Pacemaker vb

#+*Riskli ilaclar: Psikotroplar, Narkotikler, Benzodiazepinler, Noroleptikler, Antikoagiilanlar, Narkotik Analjezikler, Diiiretikler/Laksatifler,
Antidiayebetikler, Santral Venoz Sistem Ilaglar1 (Digoksin vb.) Kan Basincini Diizenleyici Ilaglar

UYKU
DINLENME

Normalde gecede kag saat uyuyor? ..................

Uykuyu kesintiye ugratan bir durum var mi? [ Yok [T Val...nennecnennne,
Uykuya baslamada bir problem var m? 0O Yok [ Var.....c..ocooeeninennn
Rahat uyumak/gevsemek icin kullandig1 bir yontem var m?

Yok CVaL e

Giindiiz uyuma ahskanh@ var mi? " Evet [Hayir

Uykudan dinlenmis olarak kalkiyor mu? [JEvet [Hayir

BILISSEL
ALGILAMA

Isitme giicliigii: 0 Yok 0 Var........coooovceioeneenes
Gorme bozuklugu: (1 Yok [ Var
Dokunma/hissetme kaybi: 00 Yok O Var
Koku alma yetisi: (0 Normal ™ Normal degil

Tat alma yetisi:  Normal [ Normal degil

Senkop oykiisii: ™ Yok [ Var

SVO: " Yok I Var

Biling: ™ Ag¢ik ["Konfiizyon [ Laterjik " Obtundasyon I Stupor [ Koma

Oryantasyon: Yok Var
Zaman
Yer

Kisi
Kendine

Haliisinasyon/illiizyon: (] Yok [ Var....coo......cccoommnrrn..es
Son zamanlarda hatirlamada sorun yasama durumu: (yakin ve uzak zamana iligkin olaylari
hatirlama) ™ Yok ™ Var........ccceeevevnennen.

KENDINI
ALGILAMA —
KAVRAMA

Bireyin icinde bulundugu duruma bagh olarak kendi kimligi hakkindaki goriislerinde
degisme: [ YOK [ Var.. ..o
Bireyin kendi bedeni hakkindaki goriislerinde degisiklik durumu:




Bireyin icinde bulundugu duruma bagh olarak kendine saygi, giiven duyma ve kendine
deger verme duygularinda degisme durumu:

I ) I | S PP
Korku/Endise/Gerginlik /Huzursuzluk/Ofke/Umutsuzluk/Keder/Oliim anksiyetesi:
Y OK T VT et e
0 10

En diisiik En ytiksek

ROL - ILISKi

Bireyin rollerinde bir sorun var m1? [1Var 1Yok
Var ise: [ICinsiyet rolii [1Ebeveynlik rolii [1Es rolii [1Cocuk rolii [TMesleki rolii

Saghk personeli ile iletisimde bulunuyor mu? Evet [Hayir
Diger hastalarla iletisimde bulunuyor mu? 1 Evet [ Hayir
Yakin cevre ve arkadaslariyla iliskilerinde bir zorluk yasiyor mu?

COHayir  COEVELceccrecrececeeenee
Kimle yasiyor? Yalniz(] Aile(] Arkadas(] Diger...............
Bakmakla yiikiimlii oldugu kisiler: Var(l Yokl Aciklaymiz: ...........
Hastanin bakimindan sorumlu olan Kisi: ........................................
Destek sistemleri (aile, arkadas, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, ruhsal)

OVar  OYOKAGIKIAYINIZ: ...ttt e e ree e
Tedaviye katilma iste@i: ™ Yok [T Var ...
Goriis ve isteklerini uygun sozel/s6zel olmayan metotlarla anlatabilme: [1Var [7Yok

Konusma sekli: ONormal (Diizenli, mantikli) ONormal degil (hizli, yavas, argo, alayci vb) Sozlii
ve s0zsiiz iletisimi arasinda uyumsuzluk var mi?(] Yok[] Var
Dinlemede giicliik ¢cekiyor mu? [J Evet [ Hayir

CINSELLIK - Tedavi ve hastahgn cinsellige etkisi: Yok [OVar Agklaymiz........................
UREME | oo
Cinsellikle ilgili danismanlik gereksinimi: (1Var(] 1Yok
BASETME VE Stres diizeyi:
STRES Algilanan giinliik yasamdaki stresorler:..........................
TOLERANSI Stres ile bas etmede kullamilan yontemler:....................................
Yasadig: sikintili durumlarla bas etmede ailesinin verdigi destegi yeterli buluyor mu?
0 Yeterli [ Kismen yeterli [ Yetersiz
Hastalik veya hastaneye yatmaya iliskin endiseleri var m? (Ekonomik, 6z bakim vb.)
1 Yok CVAL. e
iNANC VE Hastanedeyken yapmak istedigi inancina 6zel uygulamalar: Yok OVar

DEGERLER

ACIKIAYINIZ: ...ttt ettt et et sbe et




Konfor Degerlendirme Skalasi

Wong-Baker Agri Derecelendirme Olcegi

0] 10

________________________________________________________________________________]
Konforsuzluk Yiiksek Konfor
Konforu arttirma istegic Yok ™ Var
Agri:” Yok~ Var
Agrimin yeri:............... Agrmm sikli@r:..............
Agrinin baslama zamani ve Stresiz ...
Agrimin siddeti:.......................

Agr1 Degerlendirme Skalasi

0] 10

Yok Cok fazla

i e P s S Q?
L ~— — — M —
0 1 2 3 4 ]
Adri Yok Biraz Agri Biraz Daha DahaFazla  Oldukga En Siddetli
Fazla Fazla

Agrinin yasam kalitesine etkisi: Yok ™ Var .
Agriya eslik eden bulgular: Bulanti-kusma™ Uykusuzlukr™ Istahsizlik

"~ Fizik aktivitede azalmé& Sosyal aktivitede azalma Terlemel Diger------------

Nitelik Agrinin Farmakoloji | Agriya karsi tepkiler| Agriyla
Lokalizasyonu k tedavi Bagetme
Bigimi

1. Kramp 1. Non- 1. Kizginlik/Aglama 1. Masaj
2. Yanicl & ) Steroid 2.Aktivitede azalma | 2. Dikkati dagitma
3. Batici J > Antienflama | 3.Istahta azalma 3. Miizik
4. Spazm fhes [1' 0 t uarlar 4.Uyku problemleri | 4. Pozisyon
5. Zonklayici /1 ! rﬂf" ."', 2. Narkotik 5.Konsantrasyon degisikligi
6. Baski verici &/{ \ e Lo y.| analjezikle bozuklugu 5. Sicak/soguk
7. Ezici/sikist / I A \ r 6.Analjezi isteme Uyg.

I rici ( (1 3. Adjuva 7. Terleme/garpinti Diger............

{f \ n tedavi 8.Diger ..............
| <} x| 4. Diger




FiZiKSEL DEGERLENDIiRME FORMU

BELIRTI VE BULGULAR

DERI
MUAYENESI

Deri: [/Normal [JKuru [ONemli/Terli [0Kizarik [JSiyanotik DJSoguk [OSoluk [OSicak [OSarilik
OPetesi [JPurpura [JEkimoz [JHematom [OKasintt OLezyon Diger....................

BRADEN SKALASI (Toplam skorun 16’dan az olmasi basing iilseri riskini gosterir)

Duyu / algi Nem Aktivite Hareketlilik| Beslenme Siirtiinme Toplam
Tamamen sinirli 1 | Sureklinemli1  [Yataga Bagimh 1 Immobil 1 Cok koti 1 |Problem 1
Cok sinirli 2 Cok nemli 2 Sandalye 2 Cok Sinirh 2 | Yetersiz 2 (Olasi problem 2
Hafif Sinirli 3 Arasiranemli 3  |Ara sira yariyor 3 Hafif Sinirli 3 Yeterli 3 [Problemyok 3
Bozulma yok 4 Nadiren nemli 4 [Sik sik yUrlyor 4 Sinirlama yok 4| Cok iyi 4 Bozulmayok 4

BAS-BOYUN
MUAYENE

Evresi: OEvrel OEvre II OEvre III OEvre IV

OSiipheli Derin Doku Hasart [JEvrelendirilemeyen Basi Yarasi

Deri Turgoru: (ONormal  OAzalmis  OArtmis
IV Yol : (JPeriferal JSantral OPort OGOrinimi............ Takilma Zamani..............

Degismesi Gereken Zaman: ..............
Tirnaklar: [INormal [JKanama [JComak parmak [J Siyanoz Diger ..............

Odem: OYok OVar Yer: ..o,
Gode: [11+:0-15sn  [12+:15-30 s [J 3+:30-45 sn [14+:45 sn

Sac/sach deri: OTemiz OYagh OKuru OKepeklenme [Dokiilme DKitle [Skar DSekil
bozuklugu

Kulaklar: ['Normal [JAkinti [JCimlama [Sekil/simetri bozuklugu Cisitme problemi [isitme
cihaz1

Burun/Koku alma: [INormal [JAzalmis [JArtmis ODefekt [Siniislerde hassasiyet [JAkinti
OTikaniklik [DEpistaksis

Agiz-bogaz: [1Bogaz agris1 [JAgiz kokusu

Agiz Degerlendirme Rehberi

1 2 3

Ses Normal Normalden daha boguk veya ¢atlak | Konusma sirasinda zorlaniyor

Yutkunma Normal Yutkunma sirasinda hafif agri Yutkunamiyor

Dudaklar Pirizsuz, pembe ve Kuru veya catlamig Dudaklarda yara veya kanama var
nemli

Dil Pembe ve nemli, Papila | Kuru veya kizarik olmadan dilin Ustli| Catlamis
mevcut kirli sar bir tabakayla kaplanmis

Tiikiirtik Sulu Koyu veya yapigkan Yok

Oral Mukoza Pembe ve nemli Kirmizi veya beyaz bir tabak ile Agi1z yarasi vartkanama

kaplanmis, agiz yarasi yok

Pembe ve nemli Odemlitkizariklik Kanama var (spontan ya da basing

uygulamasi ile)

Dis etleri

Dis ve dis eti arasindaki sinirda
veya protezin yerlestigi alanda
plak ya da 6li doku mevcut

Digler/Protez Temiz, 61U doku yok -

Toplam Oral Mukoza Puani (OMP) 8-14 ise; Oral Mukoz Membranda Bozulma
Riclki

Toplam Puan:

Tat alma duyusu: [1Normal [JBozulmus Aciklaymniz...............




KARDIYO- | Nabiz: [0 Normal OTasikardi [IBradikardi CIFiliform
VASKULER
MUAYENE | Apikal Ritm: [IDiizenli [Diizensiz
Kan basinci: [DNormal [Hipotansiyon [Ortostatik Hipotansiyon [OHipertansiyon
Periferik nabizlar: Gii¢c 0=yok 1=Zayif 2= Orta 3= Gigli
Nabizlar Sol | Sag | Nabizlar Sol Sag
Brakial Femoral
Radial Dorsalis Pedis
Popliteal Posterior Tibial
Boyun ven dolgunlugu: [1Var [IYok
Tromboflebit (Human’s Bulgusu): [1Var [JYok Varis: [1Var [OYok
SOLUNUM . . . .o . .. . .
sistemi | Solunum Niteligi: [1Diizenli [1Diizensiz [1Dispne [Ortopne
MUAYENESI . o
USiyanoz LJHipoventilasyon [IHiperventilasyon [lOksiiriik [OBalgam [JHemoptizi
Solunum Oriintiisii: (JApne OTasipne CIBradipne [1Cheynes-Stokes solunum CJKussmaul
solunum
Solunumla Agri: [1Var [IYok
Solunum Sayisi: ........ccccccoennees /dk
Ao | Abdomen: [Yumusak [lGergin [lSert [Hassas ODistansiyon
Barsak sesleri: [INormoaktif [Hiperaktif ClHipoaktif ~ Sayisi.......
NOROLOJIK GLASGOW KOMA SKALASI
MUAYENE Go6z Acma Motor Yamt Sozel Yanit
Yok 1 Yok Yok 1
Agriliuyarilara yanit 2 Ektensor yanit Anlasilmaz sesler 2
olarak
Konusmaya yanit olarak 3 Fleksor Uygun olmayan yanit 3
Kendiliginden 4 Geri ¢gekme seklinde Daginik, konfiize yanit 4
Lokalize edici Oryante yanit 5
Istemli
Biling diizeyi (Toplam puan iizerinden):
3-8 puan Koma [18-9 puan Stupor [110-11 puan Laterji [012-13 puan Konfiizyon
0013-14 puan Deliryum ve Hafif Norolojik Hasar [15 puan Bilingli




YASAMSAL BULGULARI TAKIP FORMU

Kan Agn SpO2

Tarih Saat | Viicut Sicakhig Nabiz Solunum
Basinci




ILAC VE INTRAVENOZ SIVI TEDAVISi FORMU

ilacin ilacin Verilis | IV Hizi-Saati | Etken ilacin Kullamlma

Ilacin Ada Ilacin Grubu Dozu Siklig1 Maddesi/istenen Etki Olas1 Yan Etkisi Nedeni

Not: Eger kullanilan ilaglar besten az ise hepsini, fazla ise sadece ciddi yan etkileri ya da 6nemi nedeniyle hemsirelik tanilarinda yer vereceginiz ilaglar ile
ilgili bilgileri
yaziniz




LABORATUVAR CALISMALARI FORMU

TEST REFERANS HASTANIN
ARALIGI* BULGULARI

HEMOGRAM

Eritrosit (RBC)

Hemoglobin(HGB)

Hemotokrit(HTC)

Trombosit

Lokosit(WBC)

BIYOKIMYA

Na+ K+
Ca

KAN SEKERI
KS Acglik :
HbAIC:

BUN
Kreatin
Urik asit

Total Kolesterol HDL
LDL
Trigliserid

LDH

ALT
AST

Total protein

Albumin

Total bilirubin
Direkt bilirubin

PT
INR

ARTERIYEL KAN GAZLARI
PH

PaO, PaCO; SpO»

HCO;

IDRAR

Dansite pH Lokosit
Eritrosit
Kiiltiir/Antibiyogram

DIGER




BAKIM PLANI FORMU
Hastanin Adi Soyadi .......ccoevvvieieieiennnn. Ogrenci Hemsirenin Adi1-Soyadi .........ccocoveveveveeeevrneennnn.
';—é HEMSIRELIK TANISI PLANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
i
Etiyolojik Kanitlanmis Tamimlayic1 | Hemsgirelik Tanilar1 (G/P/O) Beklenen Hasta | Miidahaleler/Girisimler Evet Hayir
Faktorler Kriterler Kollobratif Problemler (PK) Sonuglar1

giinliik yapilmahdair.

Her tani icin bu form olusturulmahidir. Her tani i¢in tiim uygulamalar yazilmahdir. Yapilan uygulamalarin yanina + isareti konulmalhdir. Degerlendirme



Hemsirelik Esaslari1 Dersi 2025-2026 Yili Uygulama Rotasyon Plam

2025.2026 BAHAR DONEMI HEMSIRELIK ESASLARI UYGULAMA ROTASYON LISTESI

No [Am Sovadi 10.03.2026 17.03.2026 24.03.2026 7042026 | 14.04.2026 21042026 | 28.04.2026 12.05.2026
1 [Kats A s Degen ¥ain Dogrn [Kaitn Dogere
1 Bergn A P K adn

31 [Defe Avikbs Degum Xaén Dagum lmmg—
+ |Gem Ak |Kas Degun |¥adn Dogun {Kadn Dogas
$ _|Amwa Notem Bavsal  [Kade Dejum |Kadn Dopun [ikate Dogeen
¢ [Malime Nr [Ptz et Depam |Kadn Doprn '

7 |Cesse Essaet [Kade Depuam

1 Serdar Orer .

9 |sedel Fotar @

10 [made Cnad obey

1 |More Caiin Kardyoles

1 [Mace Nu e Kty

U (S Io-m. h’ dyulex

16 [Ludve Kadeanis [ Kardyoley

18 [Deabem e o

36 (Bad Priat 0

17|l [Bexa =

18 |Come | e

19 |Sakemcon Band E:

20 [Cedtn Cewkavs  [Eaik

71 |Fetea Base (Dides z

R S——

21 [Brase Gosed Acx Cerrahi 1

34 [Comre Agkt  IGenel Cemali]

= [smm ASEEY  [Genel Cerrali ]

26 |Fama Algeocr [Genel Corralié |

N [Rata Asslar Gl Crarali |

15 |Mabmet Fielan (Ataliy Lenel Cerrala 1

29  [Merve Askn Gemel Cenvali |

30 |AheesCa Orosl Foaral Corvats |

1 [Belas Crikues IKvVe

1 |EM Takal E:‘c """""

1 lﬂ-t Vsl 'C

34 [Merve Varen ¥ Kve

35 |Derd Esma Kdrs RVC

36 |Meoe |eanes xve

37 |Muhammed Furkan Dyim Ve

18 |Oessan Destrcs o Corals

39 |Fates Nex Demnikerae: o Cerrahi

W |ema Srvmdr Kaya ECM

41 |Euss Abaisofl = Cemali

4 |zeal Devex Comahi

41 (B Aydm Cemahi

" INM Sz Vagrwk  [Beyin Cemali

&5 [Kibwan Denakes \Ontepedi T

36 |Bebive Do Oxtepedi 1

4 |AveEal [Duak T)




Hemsirelik Esaslar1 Dersi 2025-2026 Yih Uygulama Rotasyon Plani-devami

[ suna [Dwsn [Ortogedi] Oroped [ Oreped [ Gl Carratisi_|Ovuopet 1 [Ortopea Orveped | Ortcpedt | Ortogedi |
I_»_Ew |Bablzepe  lociogedi 1 Ortoped T Onaped [ Ortepeds 1 1 [Ovepe T Orieped: 1 Ortopeds 1
150 |Kayr Ortopedi 1 Ortoped | Oviepedt [ Ortopedi 1 Oetogedi 1 1 Ovieped 1 Otopedi 1
{51 [Fatms Birsen Xl Oxtopeti T Onoged T Oreped T Oricped 1 Detegedi 1 Ortopedi 1 Cerna Oricped 1 1
52 |Bergem Egnok Ortogedi IT Ontoped 11 Oneped 11 |Orepeti 1T Ortogedi T Oroped 1 [Oruped 11 i3
51 [Kibes e T Ortoped 11 i Oxtogedi It Ortoped 11 lOrepedi 1T Onioped: 1t

4 ek {ebkel Ortogedi It Ortopedi 11 Ormoped 11 {Oraped 11 Ortopedi It Ortogedi It
33 {Zewmep Hocepteid  |Orropedi It Ortogedi 1T Ortopedi [1 Orseped [ Crtopedi 1l Ortogedi I
56 (A |Eain Ortoged; 11 Ortopedi 11 Ormoped [1 Oriaped [1 Octoped 11 Ortogedi [T
57 sl FEnk Ortogedi 11 Ortoped 11 Orsaped 11 Ortopedi 1T Ortogesdi 11
5§ |{Doga Ceren | Kowrogh Oxtogedi 11 Oxtopedi 11 rabid  Oveped 11 Oricpedi 11 n
e — e s ot -, o —
60 |E $ener Narelop Nahe Nieckot Noeolest Naroks Nacelp
&1 JEanl Sermrigh Nacabog | Noeokes Naeokgd [avsrotos Nicoky
62 [Melke I Necsles Noeusi [¥orolos Ntede Naeolos [ ¥ssokon Noreloy
63 [Tuam [Gamey Nacshi Nieokod Noeokyi [varolos |Nerslos [ Neeokosi Natokd Naeoky
64 |Nisans [Fidoil Necolai Novokop Neeokoi [Norols Naealog : 3 }

6 |AE Kok Narchi Necolcsi Novoli [Norokz

66 |lwyds g Noroioy Nerolall b _[Noroims

|67 _jHamide Melkce etk Dalye T 1 el

|65 |Cemeem et Datekye [ Dadsiiye 1 1

ley  |Rames | Abureag (Diatsbye T Dabive 1 Daditve 1 o

0 |Bukas Qielten  |Datadye t atiive 1

N [Melke Karaconsk  [Dabdive t

n  [Ee= [Emtken Datekye [

[y jods=s Cabshan— |Dabibye |

|74 lztan Cangiz Dustyfiope |

75 lEmr Ay [Kncanid Gogon |

7 {Sem Koy Gogin 1

77 [Vapma |Kose Gots 1

|78 {irem Gence Sanca Gt 1

79 [Nas S Gogts 1 |Gous 1
20 {End — |Gogus 1 1
g1 fosoce [Seyritrothe  [Gogus 1 Gogns |
182 |Huzal Melten Mawrac:  |Gagos 1T Gogns 1
83 [Kees Mo Gogus 11 |Gogm 11
34 Melie Or Gog 10

35 JAygepdl Otz Gogis T Gogus T
36 Al Sszen Godiss 1T Gl IT
37 [Sthon Sakm Gous 1T n
35 [Mekmet Al Barm | Tannikasks Gt 11 I
19 Chan Tartn Gogs 1t

L [Kanack Crolosi

9 [Eal [Kara Crolgii

97 |Asthan Kwa Croloi Urolosi
(93 IHawan Ky (Crale Croleyt
94 {Stwama Teme Ceoiop Croiept
jos  |Commer Topad Croiost Ceoled




Hemsirelik Esaslar1 Dersi 2025-2026 Yih Uygulama Rotasyon Plani-devami

56 |Asd Tére Urokgi Urobgi Crobgi Ukt Uroksi Urokyi Uroleg Urologt

51 |Am Totos Urolegi Urobsfi Urokei Gt | Ceoksi Croki Urolesi Crologt G

58 |Furkan Tire FTR FIR TR FIR FTR FIR FIR FIR

%  [Nagd Kucsh FIR FIR IR FIR FIR FIR |FTR FIR

100 [Ment Yalgmkava  [FTR FIR FIR FIR FIR FIR

101 |[Merve Yaigh FTR FTR FIR FIR FIR FIR

102 [Kardelen Yamag FIR FIR FTR FIR FIR FTR

105 |Meli Yaman |FTR ki : FIR FIR FIR

104 [Rimeyss Yavuz lFTR |FrR FIR FTR

105 |Firdevs Mikyas  [FTR FTR FTR FTR FTR

106 | Yoy LU KBB.GOZ KBB-COZ KBB.GOZ KBB.GOZ

107 [Buikes Bavbasa KBB-GOZ KBB GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ

108 |Hiramss Akug KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ

109 |fremsu Karakay KBB-GOZ KBB-GOZ |KBB-COZ KBB-COZ KBB-GOZ KBB-GOZ

110 |Vesaf A¥ o KBB-GOZ KBB-GOZ btk Cer KBB-COZ KBB-GOZ KBB-GOZ

i1y |Perdan Yiksek KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ

112 |Heldm Avgiek KBB-GOZ KBB-GOZ Pre-op KBB-GOZ

13 |Denierne Arslan K8B-GOZ KBB-GOZ KBB-GOZ 'KBB-GOZ

114 [Ddaa Boyskaoke K Degum [-Cocuk Cerrahi |Giesibielik Comralis K Dogum TI-Cocuk Cerrahi |K Dogum 1I-Cocuk Cerrahi |K Dogum I-Gocuk Cerrahi
115 |EBf Cakab K Degum [I-Cocuk Cerrahi |K Dogum I-Cocuk Cerrali |Gimbiti K Dogum II-Cocuk Cerrahi [Pretp K Dogum I-Cocuk Cerrabi [K Dogum Cerrabi
116 [Mbammes Musa Boskart K Dogum [I-Cocuk Cerrahi |K Degum [I-Cociik Cerrahi xmnwcﬁa “““ K Dodum [-Cocuk Cerrahi |K Dogum I-Gocuk Cerrabi |K Dogum I1-Cocuk Cerrahi

17 [§emal Yeiday K Degum [-Cocuk Cerrali |K Degum T-Cocuk Cerrabi |K Do [-Cocuk Cerrahi ' | K Dogm 11-Cocuk Cernahi |K Dogum TI-Gocuk Cerrahi | Dogum T-Cocuk Cetrahi |K Dogum I1-Cocuk Certabi
THES Mecit K Dogum TI-Cocuk Cerrahi [ Degum I-Gecuk Cerrahi [K Deum [1-Gecuk Cerrahi |K Deoum IT-Gocuk Cerrahi Ixmnwcm rabbltk Cemralis  |K Dogum 11-Cocuk Cerrahi [K Dodum It Cerrahi

1y [Mesafa Aktepe K Dejum 11 Cocuk Cemahi [K Dofuam 11-Gocuk Cerrahi |1 Deum 11-Gocuk Cerrahi |K Dogum 11-Gocuk Cervahi [K Deogum TT-Cocuk Cerrahi [K Dodum T1-Gocuk Cerrabi K Dofum T-Cocuk Cerrabt |K Dogum T-Cocuk Cerrabé
120 |Gokmen Yildwim K Dogum 1-Gocuk Cemvahi srahe | % Dogum 1-Gocuk Cerrabi [k Deum 11-Gocuk Cervahi |K Dofum 11-Gocuk Cerrahi [K Dogum T-Gecuk Cerrabi [K Dogum 11-Gocuk Cervabi K Dodum I1-Gocuk Cerrahi
121 [Nuray Dénmes K Dogum [1-Gocuk Cerrahi [K Dogum U-Gocuk Cemali [K Dégum IT-Gocuk Cervahi |K Dogum 1-Cecuk Cervahi K Dogum 11-Gocuk Cerrahi [K Degum I1-Gocuk Cerrahi |K Dogum I1-Gocuk Cervahi [K Dogum 11-Gocuk Cerrahi [K Dogum 1-Gocuk Cerrai



Bahar Donemi Hemsirelik Esaslar1 Dersi 2025-2026 Yili Uygulamasinda Kliniklerden Sorumlu Ogretim Elemanlari

Ogretim Elemam Sorumlu Oldugu Klinik Sorumlu Oldugu Ogrenci Sayisi
Dabhiliye I
Dog. Dr. Elif Giinay Ismailoglu Gogiis Hastahklar I
Gogiis Hastalhiklar 11 31
Hemsire Mine Cavusoglu Enfeksiyon
Ftr
. Kbb-Géz
Dog. Dr. Eda Ergin Kadin Dogum2- Cocuk Cerrahi ”
. Uroloji
Hemsire Aysenur Atay
Beyin Cerrahi
Dr. Ogr. Uyesi Seda Sahan Ortopedi I
Ortopedi 11 29
Hemsire Zehra Giileryiiz Naoroloji
Kadin Dogum
Kardiyoloji
Ars. Gor. Dr. Sinem BASDEMIR KvVC 29

Genel Cerrahi I




